Wymagania edukacyjne na poszczegdlne stopnie z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa — klasa Vi

Opracowane na podstawie: J. Stoma, ,Zyje i dziatam bezpiecznie. Ksigzka nauczyciela”, Wyd. Nowa Era.

Wymagania zostaty umieszczone w tabeli i przyporzgdkowane do poszczegdlnych stopni szkolnych. Uczen starajgcy sie o konkretng ocene
powinien spetni¢ wymagania przypisane do niej, a takze wymagania na oceny nizsze. Przyktadowo, aby otrzymaé ocene dobrg z edukac;ji dla
bezpieczenstwa nalezy spetni¢ wymagania na oceny: dobry, dostateczny i dopuszczajgcy. Koicoworoczng ocene celujgcg moze otrzymac uczen,
ktéry otrzyma przynajmniej dwie oceny celujgce ze sprawdziandw, a z pozostatych form sprawdzenia wiedzy i umiejetnosci oceny bardzo
dobre.

Dopuszcza sie ocenianie wedtug kryteriow niezawartych w ponizszych tabelach. W tych sytuacjach uczniowie zostang poinformowani na lekcji

o szczegbtowych wymaganiach na stopnie.

Lp.

Nazwa dziatu

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen potrafi:

- wymieni¢ podmioty
odpowiadajgce za
bezpieczenstwo kraju
i jego obywateli.

Uczen potrafi:

— wymienic¢ rodzaje
bezpieczenstwa

— opisac
geopolityczne

Uczen potrafi:

—Zdefiniowad
bezpieczenstwo

—przedstawic
historyczna

Uczen potrafi:

- zdefiniowad
bezpieczenstwo
panstwa i wymienic
jego dziedziny

Uczen potrafi:

— zdefiniowaé pojecia
ochrony i obrony
narodowej oraz
wskazac réznice

- wymienié potozenie Polski. ewolucje — opisac role pomiedzy nimi.
organizacje bezpieczenstwa wybranych — przedstawié
miedzynarodowe, do Polski w ujeciu organizacji miedzynarodowa

ktérych nalezy Polska.

historycznym.

miedzynarodowych
W zapewnieniu
bezpieczenstwa
Polski oraz

inicjatywe
Tréjmorza.




scharakteryzowac te
organizacje.

Postepowanie
w sytuacjach
zagrozen

Uczen potrafi:

—wymieni¢ numery
alarmowe w Polsce
i przypisac je
odpowiednim
stuzbom.

—wymienia przyktady
nadzwyczajnych
zagrozen.

— wymienic srodki
alarmowe
podstawowe
i zastepcze.

—rozpoznad znaki
ewakuacyjne
i informacyjne.

—omoéwié szkolng

instrukcje ewakuacji.

—przedstawic gtéwne
przyczyny pozarow.

—wymieni¢ gtéwne
przyczyny powodzi
(wie, ktérych
powodzi jest w
Polsce najwiecej).

—omowic gtéwne
przyczyny

Uczen potrafi:

— wymienic i
dokonac¢ podziatu
zagrozen ze
wzgledu na zrédto
ich pochodzenia.

—rozrézni¢ sygnaty
alarmowe.

—opisaé sposdb
ogtaszania

—i odwotania
alarmow.

—wyijasni¢ termin
»ewakuacja”.

—rozrézni¢ rodzaje i

stopnie ewakuacji.

—opisac zasady
postepowania po
dostrzezeniu
pozaru

—rozpoznaé znaki
ochrony
przeciwpozarowej

—wyjasnic¢, jak
nalezy sie
zachowywadé w
czasie powodzi.

Uczen potrafi:

- wymienic
podmioty dziatajace
na rzecz zwalczania
skutkow zagrozen

i tworzace system
ratownictwa

w Polsce.

—opisac sposob
zachowania sie
ludnosci po
ogtoszeniu alarmu
lub wydaniu
komunikatu
ostrzegawczego.

—omoéwié zasady
ewakuacji ludnosci
i zwierzat z terendw
zagrozonych.

—omoéwié
przeznaczenie
podrecznego
sprzetu gasniczego i
jego rozmieszczenie
np. w szkole.

—opisac sposob
obstugi gasnic

Uczen potrafi:
- przewidzie¢ jakie
(prawdopodobne)
zagrozenia moga
dotkngé miejscowosc,
w ktorej mieszka.
- scharakteryzowac
zjawisko paniki
i wymieni¢ sposoby jej
przeciwdziatania.
—opisac sposob
zaopatrywania
w wode i zywnos¢
podczas ewakuacji.
— wyjasnic, jak gasié
zarzewie ognia
i odziez ptonaca na
cztowieku.
—zaplanowac
niezbedne zapasy,
ktdére powinien
zgromadzic¢ dla
swojej rodziny, aby
przetrwac kilka dni
w sytuacji
kryzysowej.
—opisac zasady

Uczen potrafi:

- rozpoznac symbole
stuzb panstwowych

i organizacji
spotecznych
wchodzacych w sktad
systemu ratownictwa.
- wyjasnia na czym
polega surwiwal

i preppersing, jakie sg
réznice pomiedzy tymi
aktywnosciami.

- przedstawié
informacje na temat
stworzonego przez
Ministerstwo Spraw
Zagranicznych
systemu Odyseusz.

- opisac¢ znaczenie
poszczegdblnych
inwestycji w ochronie
przeciwpowodziowej
(waty
przeciwpowodziowe,
zbiorniki retencyjne,
zalesianie, rowy i
kanaty melioracyjne).




wypadkow
komunikacyjnych.

—wymieni¢ pogodowe
zagrozenia dla
bezpieczenstwa
cztowieka.

—opisac zasady
zachowania sie na
wypadek znalezienia
sie w sytuacji
zaktadnicze;.

—omawia
podstawowe
zasady
postepowania w
miejscu wypadku
komunikacyjnego.

—opisac praktyczne
sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom
podczas
intensywnych
opadow Sniegu
oraz ekstremalnie
niskich
temperatur.

—opisac zasady
zachowania sie na
wypadek ataku
bombowego.

i hydrantu
wewnetrznego.
—przedstawié¢ zasady
postepowania po
opadnieciu wod
powodziowych.
—wyjasni¢ czym sg
tablice ADR oraz
opisaé zasady
kodowania
informacji na nich.
—omowié sposoby
ochrony przed
niszczacymi
skutkami upatéw,
wichury i
gwattownych burz.
—opisac zasady
zachowania sie na
wypadek
strzelaniny.

zachowania sie po
uwolnieniu
substancji
toksycznych.
- omowic gtéwne
przyczyny
terroryzmu.
—opisac zasady
zachowania sie na
wypadek ataku
gazowego oraz
otrzymania
podejrzanej
przesyiki.

- rozpoznac wybrane
znaki ostrzegawcze
(zamieszczone w
podreczniku).

- przedstawi¢ przebieg
oraz skutki zamachu
terrorystycznego
przeprowadzonego 11
wrzesnia 2001 roku w
USA.

- zdefiniowaé, czym
jest terroryzm oraz
omowic jego gtdwne
przyczyny.

Podstawy
pierwszej
pomocy

Uczen potrafi:

- wyjasnié termin

»pierwsza pomoc”.

—opisac przyczyny i
okolicznosci
prowadzace do
szybkiego
pogorszenia stanu

Uczen potrafi:

- okresli¢ prawny i

moralny obowigzek

niesienia pomocy

poszkodowanym.

—wymienic
czynnosci, ktore na
miejscu zdarzenia

Uczen potrafi:

- wyjasnié znaczenie

czasu podczas

udzielania pierwszej

pomocy.

—poprawnie
konstruowadé
komunikat

Uczen potrafi:

—wyjasnié role
uktaddéw: krazenia i
oddechowego
w utrzymaniu
podstawowych
funkcji zyciowych,
podpisac na

Uczen potrafi:

- omowié algorytm

ratowniczy RKO

u dzieci.

- wyjasni¢, czym jest

wywiad SAMPLE.

— opisac réznice
pomiedzy




zdrowia lub
zagrozenia zycia.

—podac¢ numery
alarmowe.

—ocenic
bezpieczenstwo
miejsca wypadku.

—udrozni¢ drogi
oddechowe
(rekoczynem czoto—
zuchwa).

—sprawdzié, czy
poszkodowany
oddycha.

—ocenic stan
poszkodowanego wg
schematu ABC.

—wyliczy¢ przedmioty
wchodzgce w sktad
apteczki pierwszej
pomocy.

—wymieni¢ gtéwne
przyczyny omdlen.

—scharakteryzowad
objawy zwiastujgce
omdlenie.

—podac przyktady
zapobiegania
urazom w domu, w
pracy, podczas

nalezy podjgé¢ w
trosce
o bezpieczenstwo:
Swiadka,
ratownika,
poszkodowanych,
miejsca zdarzenia
i pozostatych oséb
—wskazac sposoby
zabezpieczenia sie
ratownika w
kontakcie
z poszkodowanym
—utozy¢
poszkodowanego
nieprzytomnego,
ale oddychajacego,
W pozycji
bezpiecznej.
—wyjasnié pojecia:
krwotok,
opatrunek
uciskowy,
opatrunek
ostaniajacy.
—wyjasni¢ w jaki
sposob nalezy
zatamowac
krwotok za
pomocg ucisku

WZzywajacy pomoc
fachowa.

—demonstrowac
bezpieczny sposdb
zdejmowania
rekawiczek
jednorazowych.

—wyjasnic pojecie
,hagte zatrzymanie
krgzenia”.

—opisac ogniwa
tancucha przezycia.

—podac przyktad
aplikacji na telefon
pomocnej w
udzielaniu pierwszej
pomocy.

— wyjasnic¢ w jaki
sposdb nalezy
zatamowaé krwotok
z nosa.

—udzieli¢ pierwszej
pomocy
w przypadku
omdlenia.

—omawia zasady
postepowania w
przypadku
podejrzenia urazéw
kregostupa

schematach
elementy budowy
uktadow:
oddechowego,
krazenia i
nerwowego.
- opisac¢ wybrane
sposoby transportu
0s6b przytomnych
i nieprzytomnych
—wykona¢ peten cykl
RKO na manekinie
(samodzielnie
i w parze).
—przedstawic zalety
zastosowania AED w
akcji ratownicze;.
—wyjasni¢ w jaki
sposdb nalezy poméc
osobie z ranami
plecéw i klatki
piersiowej, brzucha,
przy krwotoku z
zotadka i drog
oddechowych.
—zastosowaé zasady
doraznego
unieruchomienia
kosci i stawow.
—omowié zasady

zwichnieciem a
skreceniem.
—omoéwié zasady
postepowania
ratowniczego
w przypadkach
wychtodzenia
organizmu i
odmrozen.
—omoéwié zasady
postepowania
ratowniczego
w przypadkach
udaru cieplnego i
stfonecznego.
—omoéwic¢ objawy oraz
sposéb udzielania
pierwszej pomocy w
przypadkach: zawatu
serca, udaru mézgu,
napadu
padaczkowego, ciata
obcego w oku,
zatrucia, toniecia,
porazenia pragdem,
ukaszenia,
uzadlenia.




rekreacji i w sporcie.

—zatozy¢ chuste
tréjkatna.

miejscowego oraz
opatrunku
tréjwarstwowego.
—opisac najczestsze
okolicznosci
urazéw
kregostupa.
—omowic¢ objawy
oraz sposob
udzielania
pierwszej pomocy
w przypadkach
zadfawienia.

—omoéwié zasady
postepowania
ratowniczego
w przypadkach
oparzen
termicznych.

postepowania
ratowniczego
w przypadkach
oparzen srodkami
chemicznymi.
—omowi¢ objawy oraz
sposdb udzielania
pierwszej pomocy w
przypadkach
zadfawienia
niemowlecia.

Ksztattowanie
postaw
obronnych

Uczen potrafi:

- orientowac sie w
terenie bez mapy (na
podstawie
charakterystycznych
cech i przedmiotéw
terenowych).

- wyjasnié znaczenie
pojecia

cyberbezpieczenstwa.

- wymienié gtéwne
zagrozenia dla

cyberbezpieczenstwa.

- przedstawic¢ zasade
BLOS (bron/ lufa/
otoczenie/ spust).

Uczen potrafi:
- dokonywac¢
prostych
pomiardéw
bezprzyrzadowych
w terenie.
- wyznacza¢ kierunki
stron $wiata:
¢ wg ciat niebieskich
e wskazan igly
magnetycznej
(busola/ kompas)
¢ urzadzen GPS
* na podstawie
mapy i obiektéow w
terenie

Uczen potrafi:
—zaplanowad i
obliczy¢ droge
marszu (czas,
odlegtosé).
—opisa¢ miejsce
cyberbezpieczenstw
a w systemie
bezpieczenstwa
panstwa
—identyfikowac
podstawowe czesci
sktadowe broni:
e krotkiej — pistolet/
rewolwer
e dtugiej - karabin

Uczen potrafi:

- opisac zadania Wojsk
Obrony
Cyberprzestrzeni

- opisac przyktady
atakow na
cyberbezpieczenstwo.
- opisac¢ utozenie ciata
w podstawowych
postawach
strzeleckich (zaleznie
od dyscypliny i
konkurenciji).

- opisac zasady
zgrywania
podstawowych

Uczen potrafi:

— zaproponowad
efektywne sposoby
zapobiegania
atakom na
cyberbezpieczenstw
o i minimalizacji ich
skutkow.




- prawidtowo sktadaé
sie do strzatu,
regulowaé oddech i
Sciggac jezyk
spustowy.

¢ potozenia Stonca i
Gwiazdy Polarnej.
- wyliczy¢ zasady
bezpiecznego
postugiwania

sie bronia
strzelecka (odpiecie
magazynka,

brak kontaktu ze
spustem,
przetadowanie, lufa
skierowana w
bezpieczne miejsce,
strzat kontrolny,
wskaznik
bezpieczenstwa,
pudetko/futerat

transportowy lub
kabura).

* Srutowej —
strzelba.

rodzajéw
przyrzadow
celowniczych
(otwarte, zamkniete,
optyczne) .




